Altkonig-Stift ((o))

Liebe Bewohnerinnen und liebe Bewohner,
sehr geehrte Damen und Herren,

heute darf ich Sie wieder auf unserem Hauskanal willkommen heien und Ihnen von Herrn Quasigroch
herzliche GriiBe ausrichten.

Gerne mochten wir Sie heute wieder auf den Stand der aktuellen Entwicklungen in unserem Altkonig-
Stift bringen. Ich beginne mit der aktuellen COVID-19-Infektionslage im Hause.

Aktuell ist uns nur noch ein Infektionsfall im Bereich des Personals im Pflegehaus Passau bekannt. Fur
den Wohnbereich Passau 0 wurde daher eine Quarantane und ein Besuchsverbot bis zum 03.05.2021
verhangt.

Alle im Zusammenhang mit diesem Infektionsfall durchgefiihrten Testungen erbrachten bislang
negative Testergebnisse. Wir hoffen und wiinschen uns daher sehr, dass es dabei bleibt, dass sich kein
weiteres Infektionsgeschehen entwickelt und dass die Quarantane und das Besuchsverbot auf dem
Wohnbereich Passau 0 am 04.05.2021 wieder aufgehoben werden kann.

Zum Impfstatus von Bewohnern und Mitarbeitern méchten wir berichten, dass 94 % der Bewohner
zweimal gegen das Corona-Virus geimpft sind. 12 Bewohner, die an den vorangegangenen Terminen
des Impfzentrums nicht geimpft werden konnten oder wollten, wurden heute zum ersten Mal geimpft.

Bei den Mitarbeitern liegt die Impfquote aktuell bei 67 % mit steigender Tendenz. Zu beachten ist
hierbei, dass die 155 Mitarbeiter, die am 20.02.2021 mit dem Impfstoff AstraZeneca geimpft wurden,
ihre zweite Impfung mit einem Abstand von 10 Wochen erst am 08.05.2021 erhalten.

Dies ist auch einer der Griinde, warum wir in unserem Altkdnig-Stift trotz der hohen Impfquote bei den
Bewohnern noch nicht von einer sogenannten ,Herdenimmunitat” ausgehen kénnen, die Hygiene und
Abstandsregelungen weiter beachten mussen und leider noch immer sehr behutsam mit weiteren
Offnungsschritten umgehen miissen.

Dennoch versuchen wir, sukzessive wenigstens die Angebote wieder zum Leben zu erwecken, die fiir
die Gesundheitsforderung und Gesundheitserhaltung unserer Bewohnerinnen und Bewohner von
besonderer Bedeutung sind.

Heute kdnnen wir berichten, dass unser Schwimmbad entgegen der allgemeinen SchlieBung der Bader
im oOffentlichen Bereich aller Voraussicht in Kirze wieder eroffnen kann. Ein entsprechendes
Schutzkonzept wurde bei Heimaufsicht und Gesundheitsamt eingereicht. Sobald wir griines Licht
erhalten haben, werden wir Sie informieren.

Die MaBnahmen des Schutzkonzeptes sehen vor, dass das Schwimmbad zeitgleich von maximal 3
geimpften Personen in Anspruch genommen werden kann.

Sobald wir griines Licht flr die Wiederaufnahme des Schwimmbadbetriebes erhalten haben, werden
wir Sie umgehend informieren.
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Fir den Gerdateraum der Physiotherapiepraxis gilt, dass zur Zeit kein normales Fitnessangebot
durchgefiihrt werden kann.

Bewohner mit einer arztlichen Verordnung tGber Reha-Sport oder einem Attest, dass sie aufgrund lhrer
Erkrankungen auf den Rehasport angewiesen sind, dlrfen jedoch dort weiter trainieren. Die
Personenzahl im Fitnessbereich ist auf eine Person pro 40 gm, also maximal finf Personen begrenzt.

Wegen der Irritationen darliber, ob bei Freiluftaktivititen wie der Outdoorgymnastik oder beim
Bocciaspielen ein Mund-Nase-Schutz getragen werden muss, haben wir diesen Punkt nochmals beim
Gesundheitsamt vorgetragen und die Riickmeldung erhalten, dass bei diesen Aktivitaten aufgrund der
Richtlinien des Robert-Koch-Institutes noch ein Mund-Nase-Schutz getragen werden muss. Es muss
aber nicht zwingend eine FFP-2-Maske sein. Der normale Mund-Nase-Schutz ist auch ausreichend. Das
Einhalten des Mindestabstandes ist ebenfalls weiter erforderlich.

Die aktuellen Corona-Regeln wirken sich auch mit einer Veranderung auf unseren Kleinen Markt aus.
Ab sofort kdnnen nur noch zwei Bewohner zeitgleich im Kleinen Markt sein.

Kartenspiele sind leider vor allem wegen der aktuell geltenden, strengeren Kontaktbeschrankungen
noch nicht méglich, auch nicht unter Beriicksichtigung besonderer SchutzmafRnahmen.

Bewohner, deren zweite Corona-Impfung mehr als 14 Tage zuriickliegt, benétigen seit gestern keinen
Schnelltest mehr beim Besuch des Frisors und der FuBpflege.

Wir mochten nochmals wiederholen, dass in diesen Zeiten nichts in Stein gemeifelt ist. Schon bald
konnen die Moglichkeiten der Gestaltung von Lockerungsmafinahmen vielleicht schon wieder mehr
zulassen.

Aus den aktuellen gesundheitspolitischen Diskussionen kann abgeleitet werden, dass mit Zunahme
des Personenkreises der zweimal geimpften Menschen auch mehr Offnungsschritte zugelassen
werden.

Wir werden Sie in jedem Falle im Rahmen unserer nachsten Hauskanalansprache am 12.05.2021 tiber
die nachsten Offnungsschritte in unserem Altkénig-Stift auf dem Laufenden halten.

Gerne wurde ich an dieser Stelle auf ein anderes Thema, namlich das neue Systemgeschirr zu sprechen
kommen, mit dem wir seit dem 29.03.2021 die Speisenversorgung in den Appartements sicherstellen.
Die Aufregung lber das Gewicht der Tabletts ist Gbrigens im Originalton bei uns angekommen.

Die Frage, warum es uns nicht gelang, eine leichtere Alternative auszuwahlen, méchten wir gerne mit
einer etwas ausfiihrlicheren Darstellung der Ausgangssituation beantworten:

Das Mittagsmeni muss nach den aktuell gultigen Hygienevorgaben mit einer Kerntemperatur von
mindestens 65 Grad in die Appartements geliefert werden. Um diese Temperatur von der Bestiickung
des Tabletts in der Zentralkiiche bis hin zur Ubergabe des Tablettes an der Wohnungstiir des
Bewohners zu halten, miissen die Mahlzeiten aktiv heil gehalten werden.

Dazu dient die unter dem Teller befindliche, recht schwere Metallplatte.
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Natirlich haben wir uns auch mit anderen Losungsmoglichkeiten befasst, die beispielsweise die
Beheizung der Gerichte in speziellen Speisetransportwagen lber Umluft oder Induktionstechnik
vorsehen. Das Problem hierbei ist, dass wir bei einer Anzahl von zur Zeit 250 Mittagsmen{s, die wir in
die Wohnungen liefern, sehr viele dieser kostspieligen Wagen und Andockstationen bendtigen
wiirden und dass die Wagen wesentlich schwerer zu handhaben sind als die derzeitigen Tabletts.

Daher bitten wir alle Bewohner, denen das Tablett zu schwer ist, den Transfer des Tabletts bis zum
Essplatz in der Wohnung und auch die Abholung des Tabletts unseren Mitarbeitern zu Giberlassen.

Bewohner, die unseren Mitarbeitern die Wohnungstiir nicht 6ffnen konnen, bitten wir um
Kontaktaufnahme mit unserem Ambulanten Dienst.

Fur Bewohner, die das Tablett tragen kdnnen und die das Geschirr nach dem Essen gerne unmittelbar
abgeholt haben mochten, bitten wir um Kontaktaufnahme mit unserer Mitarbeiterin Heide Klapper.
Fur diese Bewohner wird das Altkdnig-Stift in Kirze einen kleinen Servierwagen bereitstellen, der es
Ihnen ermdglicht, den Wagen mit dem Tablett nach dem Essen vor die Wohnungstiir zu stellen.

Flr Bewohner, die sich wegen des Corona-Schutzkonzeptes des Altkdnig-Stiftes in der dreiwdchigen
Phase befinden, in der das Mittagsmenu fur alle Bewohner dieses Wohnhauses in die Wohnung
geliefert wird, berechnen wir keine Servicepauschale.

In den Zeiten, in denen Bewohner der Wohnhauser die Moglichkeit haben, entweder im neuen
Speisebereich oder im Café/Restaurant das Mittagsmeni einzunehmen, bitten wir um Verstandnis
dafir, dass wir ab dem 01.05.2021 wieder die dafiir vorgesehene Servicepauschale von 3 € pro Transfer
des Mittagsmenus berechnen mussen.

Im Auftrag des Einrichtungsbeirates darf ich heute noch ein neues Angebot ankiindigen. Der
Einrichtungsbeirat wird namlich am 06.05.2021 erstmals und dann immer am ersten und dritten
Donnerstag des Monats mit Ausnahme von Feiertagen, in der Zeit von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr im
neuen Terrassenzimmer eine Sprechstunde fiir Bewohner anbieten. Ein separates Rundschreiben
hierzu mit allen Terminen des Jahres 2021 wird oder wurde Ihnen vom Einrichtungsbeirat bereits
zugestellt.

Bitte machen Sie von der Sprechstunde, die sich lhren individuellen Anliegen widmet, rege Gebrauch.

Der Blicherverkauf im Blicherkeller ist nach individueller Terminvereinbarung mit Frau Barbara
Schwarz auch wieder er6ffnet. Allerdings ist es momentan nicht mdglich, Blicher anzunehmen, da im
Blicherkeller zur Zeit kein Platz mehr ist.

Ferner mochten wir Sie noch darliber informieren, dass die Aufzuganlage im Haus Aachen ab der
kommenden Woche fiir ca. 6 Wochen grundlegend saniert wird. In diesen sechs Wochen kann leider
immer nur ein Fahrstuhl zur Verfligung gestellt werden.
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Soweit unsere Informationen heute. Der Empfang wird lhnen die Ansprache gerne auf Nachfrage in
Papierform aushandigen. Alle Bewohner, die die Rede liber unsere Informationstelefonnummer 1234
abhoren mochten, haben dazu ab morgen die Gelegenheit.

Angehorige und Besucher finden die heutige Ansprache und alle bisherigen Reden und
Rundschreiben an die Bewohner unter Downloads auf unserer Homepage.

Am Mittwoch, den 12. Mai 2021, wird Sie Herr Quasigroch auf unserem Hauskanal tiber die neuesten
Entwicklungen in unserem Altkonig-Stift informieren.

Wir winschen lhnen eine schéne Frihlingszeit mit viel Sonne und steigenden Temperaturen und
verbleiben mit herzlichen Grif3en

lhre

Thekla Thiede-Werner, Boris Quasigroch
und das gesamte Mitarbeiterteam des Altkonig-Stiftes



