Altkonig-Stift ((o))

Kronberg, 08.02.2023

Liebe Bewohnerinnen, liebe Bewohner,

sehr geehrte Damen und Herren,

wir heilen Sie herzlich willkommen zur heutigen Ausgabe ,Aktuelles vom Vorstand” in unserem AKS-
Hauskanal.

Nun erleben wir die ersten Sonnenstrahlen und merken, wie sehr wir diese Helligkeit und Warme vermisst
haben. Wir hoffen nun, da die Tage langsam wieder langer werden, bald noch intensiver von der Sonne
verwohnt zu werden.

Kommen wir zu den Themen, die uns im Alltag bewegen:

Aus der Haustechnik kommt die Bitte, dass alle ,N-Bikes”, also die ,normalen” Fahrrader ohne Akku, in den
dafiir vorgesehenen Unterstanden im Keller 77 (unter dem Festsaal) oder im Tiefhof des Hauses Erfurt
untergebracht werden. Hier stehen aktuell noch sehr viele ungenutzte und offensichtlich vergessene
Fahrrader. Damit Platz fuir alle dazukommenden Fahrrader ist, bitten wir die Besitzer der Fahrrader, dieses
mit einem Namensschild bis zum 22.02.2023 zu kennzeichnen. Alle Fahrrader ohne Schild bzw.
Kennzeichnung werden danach entsorgt.

Alle E-Bikes mussen, wie angekiindigt, einen Platz im Fahrradhaus finden - fiir einen Unkostenbeitrag von
10 Euro pro Monat.

Wir wurden wegen der SchlieBung des Parks bei Schnee, Glatteis oder Sturm angesprochen - der Park sei
immer so schnell und lange geschlossen.

Hintergrund ist hier die Verkehrspflicht des Altkonig-Stiftes und somit die Verantwortlichkeit fir die
Sicherheit der Wege im Park. Dies beinhaltet auch das Verbot, in den Parkbereichen Salz zu streuen. Ein
Hinweis darauf, dass der Zugang auf eigene Gefahr besteht, ware nicht ausreichend.

Ein weiteres Thema sind die Bauarbeiten im Bereich der Ebene 1 im Haus Coburg. Hier werden Blroraume
im Bereich der Ebene 0 umgebaut inkl. Neuanlage von Fenstern. Alle Bewohnerinnen und Bewohner, die
von den BaumafRnahmen betroffen sind, wurden umfassend und zeitnah informiert. Vor dem nachsten
Abschnitt der Bauarbeiten werden die Betroffenen ebenfalls rechtzeitig in Kenntnis gesetzt.
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Nun zu Mitteilungen aus dem Bereich des ambulanten Pflege- und Betreuungsdienstes:

Das Werkzentrum veranstaltet am Mittwoch, dem 22.02.2023 einen Tag der offenen Tiir. Von 10.00 - 16.00
Uhr werden lhnen alle Kurse vorgestellt, Sie kénnen mitmachen und ausprobieren, was Ihnen gefallen
konnte.

Nehmen Sie die Gelegenheit wahr und besuchen Sie das Werkzentrum. Das Team vom AKS-Hauskanal wird
den Tag der offenen Tiir begleiten, so dass zeitnah ein Zusammenschnitt im TV-Programm gesendet wird.

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner,

wir merken standig, wie wertvoll und wichtig die von Ihnen initiierten und organisierten Aktivitaten fiir das
Zusammenleben im Altkonig-Stift sind.

Aus den Neubewohnergesprachen und den Gesprachen mit den schon langer hier lebenden Bewohnern
nehmen wir viele Anregungen mit, die wir lhnen als Vorschlag unterbreiten und die bei einer
ausreichenden Nachfrage auch umgesetzt werden sollen.

Somit bringen wir heute zwei neue Vorschldge ins Spiel und bitten Sie, sich bei Interesse in die am Empfang
ausliegende Liste zu der jeweiligen Aktivitat einzutragen.

Zum einen schldgt ein Bewohner eine Pokerrunde vor. Hier soll der Spal3 am Spiel im Vordergrund stehen
und nicht ein moglicher Jackpot....

Zum anderen regt eine Bewohnerin eine Nordic Walking Gruppe an; fir Anfanger eine leichte Runde von
ca. 30 Minuten und fiir Fortgeschrittene eine Laufstrecke von ca. 60 Minuten. Bei Interesse tragen Sie sich
bitte auch hierfir in eine der Listen ein.

Apropos Neubewohner: Wir werden in den nachsten Wochen unsere Neubewohner-Rundgange hinter die
Kulissen des Altkonig-Stifts nachholen. Da nun so viele Bewohner nicht teilnehmen konnten und manch
einer sich schon gar nicht mehr so ,neu” flhlt, bitten wir die daran interessierten Neubewohner ab
Einzugsdatum 06.07.2021 sich in die Listen am Empfang einzutragen. Die Daten fir die Rundgadnge finden
Sie am grof3en Aushang vor dem Kaminzimmer.
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Nun noch einmal zum Thema Corona: bzgl. der noch laufenden MaBnahmen wie Test- und Maskenpflicht

rechnen wir spatestens zum Auslaufen des betreffenden Paragrafen im Infektionsschutzgesetz am
07.04.2023 mit dem Ende der Ma3nahmen.

Da sich die Infektionszahlen im Altkonig-Stift dauerhaft zwischen null und zwei Infektionen bewegen,
werden wir Sie Uber die Anzahl der Infektionen nur noch informieren, wenn wir exponentiell steigende
Zahlen zu vermelden hatten.

Nun zu unseren Veranstaltungshinweisen:

Am Mittwoch, dem 15.02.2023 findet im Speisesaal von 15.30 bis 16.30 Uhr eine Lesung mit Anne und
Norbert Nasse statt. Das Ehepaar Nasse begibt sich unter dem Thema ,Leserliches zum Karneval -
aufgelesen und vorgelesen” auf Spurensuche nach den karnevalistischen Urspriingen.

Die Anmeldeliste liegt ab Donnerstag, dem 09.02. am Empfang aus.

Am Rosenmontag, dem 20.02.2023 ladt der Einrichtungsbeirat ab 15.33 Uhr zur Fastnachts-Sitzung in den
Festsaal. Unter dem Motto ,Der ,alte Konig” lacht zur Fassenacht” konnen Sie die narrische Session mit dem
Duo Streibel, den Gardemadchen des KV 02 sowie verschiedenen Buttenreden feiern. Einlass ist ab 15 Uhr.
Bitte tragen Sie sich in die am Empfang ausliegende Anmeldeliste ein, hier erhalten Sie auch Verzehr-Bons
far den frohlichen Nachmittag.

Am Donnerstag, dem 23.02.2023 ist die Boutique Yirtan mit einer Verkaufsausstellung wieder einmal zu
Gast in unserem Terrassenzimmer. Erfreuen Sie sich an dem breitgefacherten Angebot des
Oberhochstadter Traditionshauses — sicherlich erhalten Sie hier fiir den kommenden Friihling die eine oder
andere Inspiration.

Zum Ende unseres Berichtes noch ein Hinweis:

Der neugewahlte Einrichtungsbeirat méchte lhnen in loser Folge einen Informationsflyer mit den aktuellen
Themen, die das Gremium behandelt, Uber Ihre Briefkasten zukommen lassen.

Wir wiinschen lhnen eine gute Zeit und verbleiben mit herzlichen Grif3en im Namen des Vorstandes und
des gesamten Mitarbeiterteams des Altkonig-Stiftes

Ihr Boris Quasigroch



